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SONT DE RETOUR!

Tous Les troisiemes jeudis du mois.
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Afin de reduire le gailféllage. une saule rotie
est servie au debut du repas.
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Chaque année, plus de 25 Q00 tranches de pain sont jetées.
Merci de nous aider a réduire le gaspillage alimentaire.
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2 DEUFS VIAMDE ™

Avec tomate, salade, patates déjeuner ot pain, .

5 CREPES OU 2 PAINS DORES gm

Sirop d'érable du Guébec et frults frals.

SAMDWICH MATIM lam

Tomate, salade, ceuf, bacon, fromage cheddar, patates dejeuner et fruils frais. .
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BOL DE BEAMS i
OMELETTE FROMAGE CHEDDAR -~ 9%
Aves patates déjeuner.

SAMDWICH BLT [PAIN BLANC] 9%

Aves patates déjeuner.
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: Avec patates b déjeuner, fruits frais ot ritie. REGULIERE 16
] R T I A S A e BRI S N R SRR AUX LEGUMES zom
Fruits a la place des patates 2« AU VIANDES 21
: POMMES ET BACON 21w
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Jambon, bacon, saucisse, ovuf Brouills,
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sauce hollandaise, gratinée au four, B R R R R R E R R R R EEEEEE R u
1 Servie avec des fruits frais. JAMBON OU BACON 19w N
FROMAGE ET CHAMPIGHNONS 150
] FROMAGE DE CHEVRE, EPINARDS ET BRAUSCHETTA -~ 19% | |
POMMHES, FROMAGE ET BACON 20
nw CASSEROLES =m cHARCUTIERE ne H
- SAUMON FUME 23n )
[ | BOUCHERE [T 2am I Snnrlm- avee palal.n: h n:li.'rJtrunur et fruits fr'als : ||
u {1 B sauco hollandaiso 21 ||
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Accompagne de fruits frais et pain au choix
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] 2 mufs, bacon, saucisses, [ambon effiloché, creton, bines sucrées, [ ]
patates déjeuner, fruits, choix de rotie et criépe & L'érable.
& &
u ,.#,..I SIROP D"ERABLE SAUCE HOLLANDAISE i
n 20z 2= x HOZ Y= [ |
L] L

[



SANDWICHS MATIN
e
BURRITO MATIN LEGUMES B 19+ e

Brocolis, choux-fleurs, carottes, piments, cignons, AL'ERABLE =2 1y
champlgnens, éplnards, framage mozza, mayes ou chipotie. PETITS FRUITS DES CHAMPS ‘T 18™
BURRITO MATIN UIAMDES LT agw CAOUSTILLAMT AU SUCRE A LA CREME 18
Jambon, saucisses, piments, bacon, fremage mozza, mayoe ou chipotle, POMMES ET SUCRE A LA CREME 1an
SAMODWICH HATIN 17

Pain au choix, axuf, salade, tomales, bacon, fromage cheddar, mayonnaise, Cl-langt: :::: pasn ‘:iTLTnt o
SANDWICH DORE POMMES, FROMAGE, BACON o 21w ECHTANEER o '
SANOWICH DORE EUF, ERABLE, FROMAGE, BACON =5 21
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OMELETTES == >

JAHBON, CHAMPICHONS, FROMAGE 194

POMMES, BACOM, FROMAGE 204

SAUMON FUME, FROMAGE DE CHEVRE, CAPRES a3 -
CHEDDAR, EPINARDS, CHAMPIGHONS, OICGHNONS, PIMENMTS 1am

FROMAGE DE :HIHE. EPIMARDS, TOMATES BRAUSCHETTA - 1a» ALERABLE

HH
2 caufs, 2 cholx de viandes (bacon, creton, saucisses, jambon affilochd
ou bines sucrées), patates déjeuner, fruits, pain et un dessert.
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LE :Hﬂumnl.llli‘r SRLIEE AU SUETE L La ereme SRR
LE CHOCO-FRAISE choco-nolsette & fralse
e LE CHOCO-BANANE chaco-moiselle & banamns
T FRUITS DES CHAMPS fruits de salson (fralses, bleuets, frambolses, mires)
tH:uH::;un SIADP D'ERABLE du vral sirop du Guébes

AELHXE LA GAUFRE STYLE BELGE sucre & la cannelle maison i T T Ty
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BOL DE FRUITS FRAIS AVEC PAIN GRILLE 15% ©
BAGEL, 2 DEUFS POCHES, FRUITS ET FROMAGE A LA CREME - g™ i i
BAGEL DE IAIIHI:IH FI.IHI: avec -:a.nn:s ot -I}IEJ'WDE n:'u-rmrs 23
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I Servis aves fromage & la créme ou du creton.

Crisrmee anglaise sur demande,
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SMOOTHIES

FRAISE & BAMAME gon MILKMSHAKES
\ FAAISE & FRAMBOISE 9 .
' " pECHE & MAMGUE gee BUEND Kincer =

TROPICAL goe HHHIETH FRAISE b L

o | . VANILLE gee
} ;:mu THIE VERT .o ‘-"; CAPUCCING i BISCUITS CEES ge
nane, pomme verte, épinar LATTE an CHOCOLAT gs ~ A
HOKA g
CAFE BAILEY'S ase
CAFE GLACE are
JUS & hIﬂUEI.IIlE ALLONGE : e
JUS D'ORANGE, DE POMME 3 CHOCOLAT CHAUD s 5o
BRISES GLACEES . cAFE, THE, TISAME g
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LAIT AU CHOCOLAT L

PLOTTLEUL

UNE BOISS0ON GAZEUSE AL CHOIN
CREME GLACEE A LA VANILLE
GARMIE DE CREME FOUETTEE
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A PARTAGER Yy 1ae
bouteille de mousseux = EXPRESSO

¥z litre de jus d'orange HMARTIMI



Pain briochi, 2 boulettes
di bovuf, Lomate, salade, "
olgnons, fromage, bacon, 55 ==
earnichon, chipotle i
makson et salade de
chiou traditionnelle.

Pain bricehé, 2 boulettes de
bonuf, tomate, épinards, cignons
confits, fromage de chivre,
bacon, sauce ranch maison ot
salade de chou traditionnelle.
23w
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CHANGEZ VYOS FRITES
EM POUTIMNE

-

A PARTIR DE 11H

LE CROUSTILLANT
Pain brioché, poitrine
di poulet croustillante, !
bacon, salade, tomate,
mayonnaise ot salade AR
di chou traditionnelle, U

TRIFLE BACON

Pain briochd, 2 boulattes
de boruf, fromage cheddar,
& tranches de bacon,

sauce BBG ou chipotle
maison ol salade de chou

traditionnelle.
2

CHAMGEZ UOTRE UTANDE
POUR DES BOULETTES
VEGETALES
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BLOODY CAESAR
1o

SHHDHICHS A PARTIR DE 11H

e

CLUB COMPLET 19% “y
WRAP CROUSTILLANT 19+ P
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i Mos assiettes sont accompagnées de frites, d'une salade !
i de chou et de notre sauce mayonnaise chipotle maison. |

== Frites en poutine 5=
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FRITES MAISDH

petite grande
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POUTINE SAUCE BRUNE
T el opnk
POUTINE SAUCE BBD A LA BIERE

mini petite grande
1os0 1598 217
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BANANE — =

10EUF.1CHOIX DEVIANDE,
1 ROTIE, PATATES DEJEUNER.
Bacon, saucisses ou jambon effiloche.

FILETS DE
POULET
AVEC FRITES

BURGER AVEC FRITES
Ketchup, moutarde,
relish, mayo (au choix).

EHOCOLAT CHAUD
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